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Actividades y novedades de la Asociación Colombiana 
de Menopausia, ACM, y sus diferentes capítulos

 

Es placentero para los editores de la revista abrir el es-
pacio para comunicar todas las actividades desplegadas por 
la ACM a nivel nacional y los diferentes capítulos a nivel re-
gional.

La ACM ha programado el Cuarto Congreso Nacional 
de Menopausia en la ciudad de Cartagena durante los días 
4., 5 y 6 de abril del año 2001 y cuyo presidente es el Dr. 
Jaime Barrios Amaya. Esperamos que los capítulos apoyen a 
la ACM en la organización del congreso y se preparen para la 
presentación de investigaciones y trabajos libres, que Irán en 
beneficio de la especialidad

Durante el presente año los capítulos de la ACM han 
programado las siguientes actividades para el 2do semestre.

Capítulo de Antioquia y Chocó

Presidido por la Dra. Gloria Stella Penagos, se han realiza-
do 3 reuniones académicas durante el primer trimestre y se 
ha programado el simposio sobre Género y envejecimiento 
para los días 17 y 18 de noviembre de 2000, siendo los temas 
principales:

* La condición femenina en diferentes culturas a través 
del tiempo.

*El género femenino como factor de riesgo

* Envejecimiento femenino

*Disfunciones sexuales en la mujer

*Terapias hormonales en el climaterio femenino.

*Modificación de la dinámica familiar en el 
envejecimiento.

*Masculinidad

* Género masculino como factor de riesgo.

*Impacto del envejecimiento masculino.

*Endocrinología del envejecimiento masculino y 
femenino.

* Terapias hormonales en el climaterio masculino.

* Disfunción eréctil

Capítulo de Santafe de Bogotá

Estuvo presidida por el Dr. Jaime Urdinola quien renunció 
al ser nombrado director científico de los laboratorios Wye-
th para Colombia, motivo por el cual queremos expresarle 
nuestras felicitaciones y los mejores deseos de éxitos en su 
nuevo cargo. Fue nombrado como presidente el Dr. Francisco 
Pardo, a quien le deseamos muchos éxitos.

Se ha programado el Segundo Encuentro Anual, para el 
29 de septiembre del 2000, siendo los principales temas:

* Osteoporosis basada en la evidencia;

* Bifosfonatos y SERMs;

* Tibolona, calcitriol y osteoporosis;

* Andropausia y osteoporosis;

* Adherencia a la TRH;

* Manejo de la posmenopáusica mayor de 65 años;

* THS y sistema nervioso central;

*THS y enfermedad coronaria;

* Alternativas en el manejo de la menopausia.

Temas que serán presentados por conferencistas 
nacionales y extranjeros.

Capítulo del Valle

Capítulo presidido por el Dr. Álvaro Cuadros, ha organi-
zado el 1er simposio Regional de Menopausia para los días 27 
y 28 de octubre del presente año, con 24 conferencias y 12 
horas de duración, siendo los principales temas:

* Menopausia, paradigmas, presente y futuro;

* Cartílago-hueso: metabolismo y dinámica;

* Osteoporosis posmenopáusica, diagnóstico y 
manejo;

*Menopausia, alternativas terapéuticas;

*Climaterio masculino;

* Sexualidad y menopausia;
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* Trastornos urológicos en el climaterio;

* Nutrición y menopausia;

*Climaterio masculino, indicaciones y 
contraindicaciones de agentes farmacológicos;

* Anticoncepción en la peri menopausia;

* Terapia hormonal en la menopausia, relación costo-
beneficio;

* Terapia Hormonal de reemplazo, practica basada en 
la evidencia;

* Progestágenos;

* Hormonas y cáncer ginecológico;

* Hiperprolactinemia y osteoporosis;

* Piel y mucosas en el climaterio;

* Fisiología del sueño y alteración en la menopausia;

* Salud mental y menopausia;

*Menopausia precoz;

* Menopausia y TRH, riesgo uniforme, prescripción 
universal;

* Estudios PEPI, HERS, SWAN; WHI;

* Disfunción endotelial y enfermedad vascular; 
Indicaciones y contraindicaciones de agentes 
farmacológicos en la menopausia.

Capítulo Norte de Santander

Segundo curso de actualización en Menopausia. Noviem-
bre de 2000 y reuniones mensuales.

Dr. Jaime Machicado, Presidente

Invitamos a todos los demás capítulos para que nos en-
víen información de las actividades que viene programando 
para los próximos meses y poderlas publicar en la revista

Los Editores


