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Artículos escogidos por el editor de la revista Menopause

• MUNIR JA, WU H, BAUER K, ET AL.

The perimenopausal atherosclerosis
transition: relationships between
calcified and noncalcified coronary,
aortic, and carotid atherosclerosis and
risk factors and hormone levels.
Menopause 2012;19:10-15.

Marcadores de androgenecidad (aumento
de testosterona libre y reducción de
SHBG) se asociaron con un aumento de la
extensión de placa arterial coronaria y
aórtica calcificada y no calcificada pero
no independiente de factores de riesgos
cardiovasculares

• TEIXEIRA DE ARAUJO MORAES
SD, MAGGIO DA FONSECA A,
SOARES JM, ET AL.

Construction and validation of an
instrument that breaks the silence:
the impact of domestic and/or sexual
violence on women's health, as shown
during climacterium. Menopause
2012;19:16-22.

Este cuestionario evalúa las consecuen-
cias de la violencia doméstica y/o sexual
en la salud de las mujeres durante el
climaterio.

• DI BLASIO A, RIPARI P, BUCCI I,
ET AL.

Walking training in postmenopause:
effects on both spontaneous physical
activity and training-induced body
adaptations. Menopause 2012;19:23-32.

La participación en un programa de ejer-
cicios aeróbicos puede resultar en una
reducción de la actividad física espontá-
nea, lo cual inhibe los efectos positivos
del ejercicio aeróbico sobre los lípidos y
lipoproteínas plasmáticas

• LI L, RODDAM A, GITLIN M, ET AL.

Persistence with osteoporosis medica-
tions among postmenopausal women in
the UK General Practice Research
Database. Menopause 2012;19:33-40.

Los resultados de este estudio muestran
que con todas las tres medidas de confor-
midad, los suplementos fueron los que
alcanzaron el más bajo porcentaje de bue-
na conformidad. Combinando los objeti-
vos y la conformidad autorreportada, 29.5%
de las mujeres no cumplen la terapia
antirresortiva, y 56% no cumplen adecua-
damente con los suplementos dietéticos.


