El equipo decidi6 estudiar el estado del sis-
tema de péptidos natriuréticos en las hembras
FORKO puesto que crefan que podria estar
asociado con la obesidad y la hipertensién ob-
servada en los mutantes.

También investigaron el impacto de cuatro
dias de inyecciones de estradiol.

A los cinco meses de edad, las hembras
FORKO tenian mas peso que las de tipo natural
y tenfan mas tejido adiposo.

Los niveles plasmaticos de ANP y la expre-
sion del gen de ANP auricular también se halla-
ban mas bajos en las hembras FORKO que en
las de tipo natural, mientras que la expresion del
receptor tipo C de péptido natriurético renal y
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en adipositos era mas elevada en las hembras
FORKO que en las de tipo natural.

Ademas de reducir el aumento de peso, la
terapia con estradiol aument6 la expresion de
ANP auricular, mientras que disminuy6 los re-
ceptores de clearance de ANP, lo que dio como
resultado niveles mas altos de ANP circulante.

“Este estudio establece una relacion entre el
estrégeno, el tejido adiposo y el ANP, lo que
podria tener implicaciones importantes en las
mujeres menopausicas”, dicen Belo y cols.

“Estos hallazgos informados tienen impor-
tantes implicaciones para el tratamiento de las
mujeres posmenopausicas con complicaciones
cardiovasculares y metabdlicas”.

HAC afecta tejido 6seo y riesgo de subsiguiente fractura

Evaliian los niveles de densidad mineral ésea y la prevalencia de fracturas entre mujeres con hiperplasia adrenal

congénita.

Fuente: Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism 2007; 92: 4643-4649

MedWire News: las mujeres con hiperplasia
adrenal congénita (HAC) tienen menor densi-
dad mineral 6sea (DMO) y son mas proclives a
experimentar fracturas que otras mujeres, dicen
investigadores suecos.

Las evidencias en torno de una menor DMO
en las mujeres que sufren HAC han sido conflic-
tivas y la literatura actual no aborda el riesgo de
fracturas entre estas mujeres, explican los in-
vestigadores.

Para esclarecer el tema, los investigadores
evaluaron la incidencia de fracturas y los nive-
les de DMO entre 61 mujeres con HAC y 61
mujeres sanas de 18 a 63 anos de edad que
recibieron glucocorticoides.

Las mujeres con HAC tenfan niveles mas
bajos de DMO en todos los sitios medidos en
comparacion con las controles. De hecho, el 46
por ciento de las mujeres con HAC reunian los

criterios de osteoporosis de la Organizacion
Mundial de la Salud en comparacién con las
mujeres sanas.

La edad también influy6 en los niveles de
DMO. Un veinticinco por ciento mas de muje-
res mayores de 30 afios tenfa osteoporosis en
comparacién con las mujeres menores de 30
anos, muestran los hallazgos del estudio.

También ocurrieron fracturas mas frecuen-
temente entre las mujeres con HAC que entre
las mujeres sanas, con diferencias en las vérte-
bras osteoporédsicas y fracturas de mufieca que
casi alcanzaron significaciéon, comentan los in-
vestigadores.

“Nuestros hallazgos de la baja DMO vy la alta
tasa de fracturas enfatizan la importancia del
monitoreo activo de la DMO en las pacientes con
HAC”, concluyen Henrik Falhammar (del Hospital
de la Universidad Karolinska, Suecia) y equipo.
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